
Die TCM bei
Zyklusbeschwerden und im
Kinderwunsch



Wie die
chinesische
Medizin bei
Zyklusbeschwer
den und im
Kinderwunsch
helfen kann

Sie kann die Ursachen einer verkürzten, verlängerten oder
ausbleibenden Menstruation beheben.

Sie löst Blutstagnation, die oftmals zu schmerzhaften Beschwerden
führen.

Sie kann die Blutversorgung des Uterus verbessern und für einen
besseren Aufbau von Schleimhaut sorgen. 

Sie kann die Hormone regulieren, damit der Körper zu regelmäßigen
Zyklusphasen zurückfindet und zusätzlich mehr Follikel bilden kann. 

Sie kann die Funktion der Eierstöcke verbessern, sodass diese
gesündere Eizellen produzieren. 

Sie kann Uteruskontraktionen verhindern und so zu einer schmerzfreieren
Menstruation und/oder zu einer sicheren Schwangerschaft verhelfen. 

Sie kann die Nebenwirkungen der bei einer IVF verwendeten
Medikamente mildern.

Sie kann das Immunsystem stärken.

Sie kann die Samenqualität des Partners verbessern und so zu mehr
und gesünderen Embryonen beitragen.

Sie kann Stress nehmen und Entspannung fördern. 
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